
毎日子育てに奮闘しているお母様、お父様方にお知らせがあります。 

子どもの日々成長していく姿は、親にとって嬉しいものですよね。 

岐阜保健大学看護学科では、子育て中のご両親と、子育ての楽しさや悩み事を一緒に共有

したく、このたび、ネウボラ母子支援セミナーを開催することになりました。大学の教員

や学生たちと子育てについて、ともにおしゃべりをしたり、笑ったりしましょう。気軽に

ご参加ください。くじ引き、カフェ（0 円！！）もやっていますよ。 

 

＜日時＞ プラン表を見てね！ 午後 1：00－3：00、4：30～5：30 

       

＜場所＞ 岐阜保健大学研究センター ５号館 ２階 

＜内容＞： 

大学の教員（助産師・保健師・看護師）と看護学生とともに、子育てについて話し

ましょう。お子さんと一緒に絵本を読んだり、手づくり遊具を作ったりします。 

 

＜５月～11 月までの予定＞  

◆毎回、親子カフェと育児セミナーは行います。 

 

参加者の多くは、妊婦様と 0 歳児のいる産後ケア時期のお母様、お父様、 

祖父母様ですが、1－6歳児までの育児をしているお母様やお父様も大歓迎ですよ！ 

５月３０日（木曜日） 

＊ベビーマッサージ   ＊発達測定 

8月 30日（金曜日） 

＊楽しい絵本・絵を描こう＊育児相談 

６月６日（木曜日） 

＊絵本読み聞かせ  ＊育児個別相談 

11月 3日（日曜日） 

＊指人形・くじ引きプレゼント＊育児相談 

６月１３日（木曜日） 

＊手作り遊具     ＊子どもへの整膚 

11月 3日（日曜日） 

＊女性のヨガ・楽しいお絵描き＊育児相談 

７月４日（木曜日） 

＊双子の絵本読み   ＊親子ヨガ 

11月 4日（木曜日） 

＊ベビーマッサージ   ＊発達測定 

＊自由参加です。お子様と一緒に皆さん遊びに来てください。 

待っています。 

問い合わせ 岐阜保健大学看護学部看護学科 母性看護学 内藤・石田 

            「大学発ネウボラ的継続母子支援研究センター」 

          Tel. 058-274-5001 


