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初めての遠隔（オンライン）授業で、ご心配・ご不明点を少しでも解決出来るようにまとめましたので、
ご参考にしていただけばありがたく思います。今後変更点も出てくると思いますが現時点でのものです。 

 

【Teams をうまく使うためのポイント】  

 講義前に PC もスマホも充電しておきましょう。もしくはコンセントにつなげたままにしておきましょう。 

 あなたの顔を表示できるよう、「ビデオ」アイコンのボタンを押してください（斜め線を取ってください）。 

 音声は出さないようにミュート状態（斜め線のまま）にしてください。 

 スマホ使用で、講義担当者の声がよく聞こえない場合：スマホの中のスピーカー音が小さい場合もあるので確認し

てください。 

 Teams の開始ボタンを押しても画面が動かない場合：アプリが複数立ち上がっていることからスマホの動作が鈍くな

っている可能性があります。アプリやサイトのページを閉じるといいでしょう。 

 I phone ご利用の方は、 ios を最新版にバージョンアップを推奨します。最新版でないと、Teams が起動しない

可能性があります。 
 

【Q&A】 

Q１Teams のアカウント登録は必要でしょうか？ 

 

A1. 必要ありません。遠隔（オンライン）授業を受講する際には、Teams のアカウント登録は不要です。ゲスト参

加という機能を用いて、名前（学籍番号）を入力して参加して頂きます。ただし、タブレット端末・スマートフォ

ン（Android・iOS）から参加する場合には、「Microsoft Teaｍs」というアプリ（無料）インストールしてお

く必要があります。パソコン（Windows・MacOS）の場合には、対応した Web ブラウザ（Google 

Chrome を推奨）から直接参加できますが、Teams アプリケーションをインストールして参加する事も可能で

す。遠隔（オンライン）授業を受講する際には、学生ポータルの時間割から科目名をクリックする事で授業に

接続して頂きます。Teams のアプリを直接起動するとアカウント設定・アカウントでのログインを求められてしまい

ますので、Teams のアプリを直接起動させないように注意してください。 

 

 

Q2.遠隔（オンライン）授業時間以外に勝手に接続しないか心配です 

 

A２.大学側で、遠隔（オンライン）授業を開始したうえで、学生ポータル上の時間割から各科目をクリックする事

で授業に参加可能となります。大学側からの操作等により、自動的に接続するなどの事はできませんので、ご

安心下さい。 

  また、学生ポータルに掲載されている時間割から、遠隔（オンライン）授業に接続して頂きますので、学生

ポータルにアクセスできない部外者が授業に参加できてしまうという事はありません。 



【Teams が起動しない場合の対処方法】 

 

① 設定を開く 

 

 

下へスクロールし、Teams を探す。 

 

② Teams のアイコンをクリックする。 

 

  



③ Teams 設定のアプリのデータをクリアに ON にする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ Team が立ち上がるようになる。（完了） 

 

 

 


